
公益社団法人長崎県理学療法士協会 

令和８年度 長崎地区第１回研修会 

【目的】 

近年，高齢者肺炎が入院患者の多くを占めており，その対応は臨床現場における重要な課

題となっています。一方で，肺炎に対する理学療法の有効性に関する報告は増加傾向にある

ものの，介入内容や実施方法に関する統一した見解は得られていません。 

本研修では高齢者肺炎に対する急性期理学療法の実践に焦点を当て，早期離床の進め方，

多職種連携の具体的視点，入院関連機能障害（Hospital-associated disease; HAD）への対

応，さらに気道クリアランス法を含めた呼吸理学療法について体系的に整理し，臨床現場に

おける課題を提示するとともに，症例を通して評価から治療方針立案に至る臨床推論プロセ

スを合わせて，従来の介入に加え，臨床現場での介入戦略についても紹介していただきます。 

 

【テーマ】 

高齢者肺炎における急性期理学療法  

【講師】  

青木 秀樹先生（長崎記念病院） 

【日時】 

令和 8年 9月 17日（木）１８時３０分～２０時００ 

（受付開始 18 時 00 分～） 

【開催方法】  

ＺＯＯＭミーティングでのオンライン開催 

【取得ポイント】 

「登録理学療法士取得済」の会員は「登録理学療法士更新」のポイントに該当します。 

参加： 区分１４－カリキュラムコード１６１ 急性期の理学療法 

「登録理学療法士＆認定・専門理学療法士取得済」の会員 

＊事前登録の際に、取得ポイントを「登録理学療法士更新」または「認定・専門理学療法士更新」

のどちらに利用するかを必ず選択の上、お申込み下さい。登録後の変更は出来ませんのでご注意く

ださい。 

参加：（ⅰ）「登録理学療法士更新」 1.5 ポイント 

         （ⅱ）「認定・専門理学療法士更新」 

             大項目２.講習会・研修会の受講 2-3）都道府県士会の研修会 1.5 点 

＊本研修会においては、研修会の講演前に JPTA アプリを用いて QR コードを読み込む方法を用い、

終了後にクエスタントのアンケートに必要事項の記入を行うことで、履修管理を行います。 

ＪＰＴＡアプリの準備をお願い致します。 



＊前期研修・後期研修中の方のポイント取得はありませんが、受講は可能です。 

＊アプリのダウンロードや詳細につきましては、日本理学療法士協会ホームページをご確認くださ

い。 

https://www.japanpt.or.jp/pt/announcement/newsystem/ 

【定員】   100名   【参加費】 会員：2,000円  非会員：20,000 円  

【申し込み方法】 

会員の方は、日本理学療法士協会マイページより申し込み登録をお願いします。 

セミナー番号：１６３０９０ 

＊非会員の方は必要事項（氏名、フリガナ、メールアドレス（キャリアメール以外）、所属名、

連絡先）を入力のうえ、下記のメールアドレスまでお申し込みをお願い致します。 

なお、申し込み後、振り込み口座等のご連絡を致します。振り込みを確認後、参加申し込み

確定となります。 

 

【申し込み期限】＊支払い方法により申込期限が異なりますので下記をご確認ください。 

・ｸﾚｼﾞｯﾄｶｰﾄﾞ払い→令和 8 年 9月 11 日（金）〆切 

・口 座 振 替→令和 8 年 8月 15 日(土)〆切 

・現金振込→令和 8 年 8 月 23 日(日)〆切（支払期限は令和 8 年 9月 3日（木)） 

【資料】 

配布資料は申し込み頂いたメールアドレスに送信いたしますので、当日は各自でダウンロード 

のうえ、ご準備をお願いいたします。 

 

【お問い合わせ先】             

公益社団法人 長崎県理学療法士協会     

地域局 長崎地区担当  髙倉潤一     

（所属先）介護老人保健施設 サンブライト愛宕 

E-mail： npta.nagasaki.area2022@gmail.com 

https://www.japanpt.or.jp/pt/announcement/newsystem/
mailto:npta.nagasaki.area2022@gmail.com

