
 

令和 7 年 12 月吉日 

各位 

   長崎市在宅支援リハビリセンター 

（土井首・深堀・香焼・南部地区） 

                                                    業務責任者 山下 潤一郎 

（社会医療法人長崎記念病院） 

 

令和 7 年度第 1 回長崎市在宅支援リハビリセンター（土井首・深堀・香焼・南部地区）研修会のご案内 

 

拝啓 

師走の候、ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。日頃より大変お世話になっております。 

この度、長崎市在宅支援リハビリセンター（土井首・深堀・香焼・南部地区）では、認知症・フレイル高

齢者へのケア・リハビリテーションの再考をテーマに令和７年度第１回研修会を対面形式にて開催致しま

す。 

超高齢社会の進展に伴い、認知症の進行や廃用症候群により身体活動性が低下した要介護高齢者が増加の

一途をたどっています。医療機関や施設、在宅にてケアやリハビリテーションを提供する看介護職やリハ専

門職にとってこれらの複合的な問題を抱える対象者への対応は喫緊の課題であります。 

そこで、本研修会では長崎大学病院の小渕美樹子先生、長崎大学の沖田実先生のお二方を講師にお迎えし

上記の課題解決につながるご講演をいただきます。 

つきましては、関係しますスタッフへのご周知の程、宜しくお願い致します。また、ご参加される際には、

令和 8 年 2 月 13 日（金）に下記の URL または QR コードより参加フォームにアクセスし、必要事項をご

入力くださいますようお願い申し上げます。 

敬具 

記 

研 修 会 日 程：令和 8 年 2 月 28 日（土曜日）14：00～16：30（受付 13：30～） 

会    場：出島メッセ長崎（長崎市尾上町 4-1）会議室 107 

対 象 者：医療関係者、介護事業所・介護施設関係者、介護支援専門員など 

研修会テーマ：認知症・フレイル高齢者へのケア・リハビリテーションの再考  

講 演 ①：認知症を有する高齢者に寄り添うケアのポイントと実践  

小渕美樹子 先生 長崎大学病院 長崎医療人育成室室長 

講 演 ②：身体活動の側面から要介護高齢者のケア・リハビリテーションを再考する  

沖田 実 先生 長崎大学生命医科学域（保健学系）教授 

申し込み URL：https://forms.gle/sHFBUDjvcyURfcCE9 

 

 

 

 

〈お問い合わせ等〉 

長崎記念病院リハビリテーション部 後藤 響 

電 話 /FAX：（095）871-1515/（095）871-1510 

e-mail：nmhrihashien@yahoo.co.jp 


