
公益社団法人長崎県理学療法士協会 

令和 6 年度 諫早地区第 2 回研修会のご案内（延期分） 

【目的】 

災害リハビリテーションとは、地震や台風などの災害時に、被災者の生活不活発や災害関連死を防ぐ

ため、リハビリテーション専門職が組織的に支援を行う活動です。特に高齢者や障害のある方など、要

配慮者が安心して自立生活を再建できるよう、身体機能や生活能力の低下を予防するリハビリテーショ

ン支援を提供します。 

今回の講演では、実際に諫早地区の災害班として被災地の支援に参加した 2 名の理学療法士を講師と

して招いています。大規模災害が発生して、避難所生活などを余儀なくされる場合、元気な高齢者でも

活動量の減少により、身体機能が低下するなどの問題が発生します。また、障がいのある方が生活しづ

らい環境であるなどの課題があります。その災害現場における支援活動の様子なども交えながら、実際

の取り組みや苦労した点などを話していただこうと考えています。 

災害時に医療や支援体制に関心のある方はもちろんですが、職場での災害対策に向けての知識として

も有益な内容になると思いますので、是非ご参加ください。 

 

【テーマ】 「災害リハビリテーションについて ～現地支援の経験も踏まえて～ 」 

【講 師】樋口健吾 先生（西諌早病院） 

西村陽央 先生（諫早総合病院） 

【日 時】令和 7 年 2月 1 日（土） 15：30 ～ 17：00（受付 15：00～） 

      ➡令和 7 年 2 月 27日（木） 19：00～20：30（受付 18：30～） 

【会 場】諫早市健康福祉センター 多目的ホール 

【開催・参加方法】 対面開催 

【定 員】80 名 

【参加費】県内の理学療法士・作業療法士・言語聴覚士会員：無料   学生：無料 

   非会員：20,000 円  

※できるだけ地区の会員の方に参加していただき情報共有ができればと思っていますので、ポイント 

付与はできませんが参加費は無料となっております。 

特に施設の責任者におかれましては、積極的に参加いただきますようによろしくお願いいたします。 

【ポイント】 

ポイント履修：本研修は、生涯学習プログラムの履修ポイント対象外となります。 

【申し込み期限】 

  令和 7 年 2 月 24 日（月）〆切 

【申込方法】 

下記URL またはQR コードから申し込みをお願いします。 

 URL） https://questant.jp/q/Q1RRPNSN 

   

＜注意事項＞ 

 ＊当研修会は、JPTA のポイントを取得できる対象外の研修会となります。 

QR コードを読み込む場合は、JPTA のアプリからではなく、通常の読み込みを行ってください。 

＊配布資料は申し込み頂いたメールアドレスに送信致しますので、当日は各自でダウンロードのうえ、 

ご準備をお願い致します。 
＊感染症拡大の状況により、講習会が中止や開催形式の変更になることもあり得ますのでご了承ください。 

 変更時には、申し込み時に記入いただいたメールアドレスに担当者よりご連絡いたします。 

 

 ［お問合せ先］ 

諌早地区：秀嶋敏和（介護老人保健施設恵仁荘）  E-mail：keijin.reha@topaz.ocn.ne.jp 

mailto:keijin.reha@topaz.ocn.ne.jp

