
【研修日程】  

  

 

R5 年 11 月 25 日                   講師         所属 

・正常な構造・機能の基礎              石橋孝亮     副島整形外科クリニック 

・関節可動域制限の要因と治療手技          山浦誠也     副島整形外科クリニック 

・運動器疼痛の評価と理学療法            矢野雅直     副島整形外科クリニック 

・筋力評価の方法と筋力増強のメカニズム       髙島賢次     副島整形外科クリニック 

・脊椎疾患の機能解剖と理学療法           矢野由佳     副島整形外科病院 

（疾患・障害特異的理学療法の実際：技術編Ⅰ） 

 

R5 年 11 月 26 日 

・末梢神経障害の理学療法              宮宗佑真     副島整形外科クリニック 

・筋・腱・靭帯損傷後の外科的治療と理学療法     矢野雅直     副島整形外科クリニック 

・自立支援や疾患管理の補助具、機器とその活用    手島誠宣     副島整形外科病院 

・社会資源の活用                  手島誠宣     副島整形外科病院 

・股関節疾患の機能解剖と理学療法          志波徹      副島整形外科病院 

（疾患・障害特異的理学療法の実際：技術編Ⅱ） 

 

 

 

R6 年 2 月 3 日 

・理学療法介入の意義と理学療法士の役割       森本圭史朗    副島整形外科病院 

・発症予防、重症化予防、再発予防          森本圭史朗    副島整形外科病院 

・医学的診断と治療介入               石橋孝亮     副島整形外科クリニック 

・疾患の障害と予後予測               新留知      副島整形外科病院 

・肩関節疾患の機能解剖と理学療法          山浦誠也     副島整形外科クリニック 

（疾患・障害特異的理学療法の実際：技術編Ⅲ） 

 

R6 年 2 月 4 日 

・骨折・外傷後の治癒過程と理学療法         新留知      副島整形外科病院 

・変形性関節症の理学療法              髙島賢次     副島整形外科クリニック 

・患者・家族教育の意義とその方法          宮宗佑真     副島整形外科クリニック 

・足関節疾患の機能解剖と理学療法          溝田丈士     副島整形外科病院 

（疾患・障害特異的理学療法の実際：技術編Ⅳ） 

・膝関節疾患の機能解剖と理学療法          溝田丈士     副島整形外科病院 

（疾患・障害特異的理学療法の実際：技術編Ⅴ） 

 


