
①対象となる研修会のルールをきちんと確認する
⇒各々の団体でオンライン研修会のルールが違う為，注意書きを必ず注意深く確認する

オンライン研修会を受講するうえでの心得

②時間に余裕を持って，事前に使用するPCの機能を確認する
⇒特にカメラやマイクの機能が付いているかもう一度確認する（名前入力も事前に可）

③参加登録する際は，可能な限りキャリアメールの使用を避ける
⇒PDF添付メールにて案内する事は多くあり，キャリアメールでは迷惑メールに自動的に
振り分けてしまう事象が多く発生している

NTTドコモ：@docomo.ne.jp

KDDI（au）：@ezweb.ne.jp

ソフトバンク：@softbank.ne.jp

④参加登録する際に，ドメイン指定受信設定を行う
⇒それぞれの会社で設定方法は異なるが，企画・管理者からの連絡が必ず入るように工夫

今すぐnptajimukyoku@gmail.com

＊研修会案内に記載の研修担当者からのメールについても受信設定を忘れずに！
（緊急時の連絡が入る場合があります）


